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Artinya :

Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Aku bentengi diriku dengan Dzat yang
mempuanyai keperkasaan dan kerajaan bumi dan langit. Dan aku jagakan diriku dengan kekuasaan dan
keperkasaan-Nya. Dan aku serahkan diriku kepada Dzat yang Maha Hidup dan yang Maha Berdiri yaitu yang tidak
tidur dan tidak mati. Aku masuk dalam perisai/bentengnya Allah. Dan aku masuk dalam penjagaannya Allah. Dan
aku masuk dalam keamanannya Allah. Pertolongan dari Allah, kemenangan sangatlh dekat berilah kabar gembira
kepada orang-orang mu’min.

Dengan hagnya Kaaf Haa Yaa Aiin Shood cukupkan aku. Dengan haknya Haa Min Ain Syin Qoof jagakan aku.

Dan tidak ada daya upaya dan kekuatan kecuali dengan izin Allah Tolonglah aku.

Tidak ada Tuhan selain Allah Muhammad Rasululloh. Semoga melimpahkan sholawat dan salam kepada pimpinan
kami Muhammad dan kepada keluarganya dan kepada sahabatnya.

Dibaca 3x pagi dan sore.




