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 ٌلػٌث

 ٌا ْٔ اىػكاء؟

  ٪جغٞ د١٩ ٭ ٟجدر صغضو٠ٚ ٛولاػ ؤ٩ صشخٰض  ثلأٟشثع، ٩ثٛضٮ صذذٙ دذ٩س٧ج ٩كجةَ ثٛؤ٧

 .ثٛضإعٰش ثٛغٜذٮ ه٬ٜ ثٛشخض ث٠ٛضوجؿٮ ٦ٛ

 

 ٌخٕ ٗؤعؼ اىػكاء؟

   ٩ٓجةٮ،  ٩ ٧ذٍ ُجٌٛجٯز ٦٤ٟ ٧٪ صإعٰش٥ ه٬ٜ ثٛجغٞ ٩ثٛز٭ ٓذ ٯ٘٪١ؤلا ٯؤخز ثٛذ٩ثء  دذ١٩ ُ٘ش(

 هلاؽٮ ؤ٩ صشخٰظٮ(، ٠ُ٘ج ٣وٜٞ لا ٯ٪ؽذ د٩ثء ٛ٘ٚ ثلأٟشثع.

 

ظ؟ ظ ك ن٘ؿ ُٗشغص اىٍؽٗ  ن٘ؿ ٗخػاٌو اىؽت٘ب ٌع اىٍؽٗ

 صة حالة:درا
 ؤصش ٟشٯؼز ٜٛـذٰخ دش٘٪٫ ٟج َُٰ٘ عٰشخض ثٛـذٰخ ث٠ٛشع؟

 ثِٛذض ثٛغشٯش٭  .1

 .صغجٰٚ ٟوٜ٪ٟجس ٩ ٟلادلجس ث٠ٛشٯؼز ه٢ دجٛض٨ج .2

)ٟغٚ ثلأٟشثع ثٛضٮ ٓذ ص٘٪١ ٟض٪ثؽذر ػ٢٠   Family historyثٛغؤثٙ ه٢ صجسٯخ ثٛوجةٜز  .3

 ؤُشثد ثٛوجةٜز ؤ٩ ثلأٟشثع ثٛ٪سثعٰز(

 ظٮ )ٓذ ٯوج٣ٮ ٠ٛشٯغ دغجعٰز صجج٥ ٣٪م ٢ٟ ثلأد٩ٯز(ثٛغؤثٙ ه٢ ثٛضجسٯخ ثٛشخ .4

 قادر عنٍ خذف الأمراض اممتعارعث مع خامث اممرُظ  ىيوا ُطتح مدى امطتِب فكر  ُجعن

 وامٌضٌل امٍ قرار واخد ُعتر عن امتشخِص اممواشب مًا.

 

 وتى يمجأ المزيض لمطبيب؟ 
 ،١ ه٬ٜ ثٛـذٰخ ؤ١ ٯشٗض ٟو٦  ه٤ذٟج ٯشوش د٪ؽ٪د خٜٚ ُٮ ؤدثء ٩كجة٦ِ ثٛذٰ٪ٯز ثٛـذٰوٰز٪ُٰ٘

ضشخٰض ثٛذجٛز، ٩إهـجء ثٛذ٩ثء ث٤٠ٛجعخ إرث ٛضٝ عٞ ٯذذؤ د٩ٯوـ٦ٰ ثٛشهجٯز ٩ثٛشثدز ث٤ِٛغٰز ؤ٩لًا، 

 ثلأٟش.

http://www.facebook.com/
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 اهْضفث اهطتٖث 

 ما يَ امٌضفث امطتِث؟

  ٚثٛـذٰخ  فكز٧ٮ ٩عٰٔز ٠٨ٟز لا ٯوـ٨ٰج ثٛـذٰخ دذ١٩ ٩ؽ٪د ٟشٯغ ٩عذخ ٛلإهـجء، ٨ُٮ صذ٠

 ذذد، ٩صو٘ظ خـض٦، ٩صؼ٢٠ ثٛولاػ ثٛـذٮ ٦ٛ.ُٮ صجسٯخ ٟ

 : وتتضىن

اسم المريض  .

 عمر المريض  .

 تاريخ .

 اسم الدواء .

 الشكل الصيدِنً .

 الجرعٌ  .

 مضغوطات( ) عدد الوحدات الصيدِنيٌ  .

 (مرات َ مرات َ عدد مرات الإدخال ) مرتان  .

 

 ٌلاضظث

ث following upاىٍخاةػث  ظ ةٓػؼ ٌػؽـ ف ناف إ: ْٖ ٌخاةػث اىؽت٘ب ىطاىث اىٍؽٗ

 ـ لا.أاىػكاء ضلق اْػاـّ 

 

 اهجرعث اهدوائٌث

 ومماذا؟ mg 5 عِار امتُازُدام امتوزو mg 1000  أًُما أقٌى الأوغماهتِن عِار

لأ١ ثلأ٠ً٩ج٣ض٢ٰ ٧٪ ٟؼجد ٢ ث٠ٛٔجس٣ز د٢ٰ ثٛذ٩ثة٢ٰ ٘ٯجخ ؤ١ ؤٓجس١ ثٛشٮء ٟن ٟغ٦ٰٜ، ُلا ٯ٠ .1

 .جٝ ٧٪ ٨ٟذاذٯجصٯد٩ثٛذ٤ض٩ ٰ٪٭د

 .٢٘ٛ ٠ٜٗج ٣ٔظش ثٛجشهز ثٛذ٩ثةٰز ٗج١ صإعٰش ثٛذ٩ثء ه٬ٜ ثٛجغٞ ؤٓ٪٫ .2

 

http://www.facebook.com/
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 Therapeutic Window اهَافذة اهعلاجٌث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .النافذة العلاجيةٛذٯ٤ج خـج١ ؤعجعٰج١ ٜٛجشهز ثٛذ٩ثةٰز ٩ث٠ٛغجُز د٠٨٤ٰج ص٠غٚ 

Minimum Effective Concentration (MEC) : 

  .الحد الأدنٍ المؤثر الذي دونى ِ يوجد تأثير 

Minimum Toxic Concentration (MTC) : 

  .الحد الأدنٍ المسبب للسميٌ وليس المميت بالضرورة 

 

 اهعواين اهًؤثرة عن اهجرعث اهدوائٌث 

 : دٰظ صضدثد ثٛجشهز دجصدٯجد ثٛ٪ص١.الوزن .

 ؽشهجس ث٠ٛغ٢ٰ٤ دغذخ ث٠ٛشجٗٚ ثٜٛ٘٪ٯز.: ٟغٚ صخِٰغ العمر .

 ثٛـوجٝ. ةعدةٰذٯز ٯجخ ؤ١ ص٘٪١ ٩ٟغٚ ٟؼجدثس ثلاٛض٨جح ًٰش ثٛغضش: وقت تناول الطعام .

دٰظ ص٤خِغ ثٛجشهز دجٛـشٯْ ث٠ِٛ٪٭ ه٨٤ج ُٮ ثٛـشٯْ ثٛ٪سٯذ لاخضلاٍ : عطاء الدواءإطريق  .

 ثلاٟضظجص.

http://www.facebook.com/
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ٟذجٛي ٜٛذ٩ثء ث٠ٛـٜ٪ح سًٞ  : ٟغٚ ٟوج٣جر ث٠ٛشٯغ ٢ٟ صإعٰشالحساسيٌ الفرديٌ للمريض .

 ثعخذث٦ٟ دجٛجشهز ث٤ٛلجٰٟز.

 ثٛج٤ظ. .

 07÷ جرعة البالغ × وزن الطفل      :لاهض٠جد ه٬ٜ ثٛ٪ص١جدغجح ثٛجشهز د  

 عمر الطفل( +21÷ )جرعة البالغ  ×عمر الطفل      :دغجح ثٛجشهز دجلاهض٠جد ه٬ٜ ثٛو٠ش 

 ٛجٛو٠ش.جةَ ثلاؿشثدٰز ٟن ثٛضٔذٝ دثٛ٪ك ٛي دغذخ ٩ؽ٪د صشثؽن ُٮذجؽشهز ٗذجس ثٛغ٢ ؤٓٚ ٢ٟ ؽشهز ث 
 

 وا َو امشكل امدوائي أو امشكل امصيدلاًي؟ 

 َو امشكل امذي يعتر عي ًىط ادخال امدواء

  

 Routes Of Drug Delivery طرق إدخال اهدواء هوجسى أًٍاط ادخال اهدواء:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oral اىفً  غتؽ  

Inhaled ةالاـخِشاؽ    

 Parenteral (IM) غتؽ اىػغلات 

 Transdermal غتؽ اىشيػ 

 Parenteral (IV) ػ  داعو اىٔرٗ

Rectal ً٘غتؽ اىٍفخل 

Topical ٌٔعػ٘ان 

http://www.facebook.com/
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 جرعات الأدوًث

 عٰش ٟٜذ٪ف.ز ٢ٟ ثٛذ٩ثء ٯ٘٪١ ٨ٛج صإٰ: ؤٓٚ ٠ٗالجرعٌ الدنيا 

 ٌصٔن د٢ٰ ثٛوٰٜج ٩ثٛذ٣ٰج ٩صذذد ٩ُْ شذر ث٠ٛشع ٩ه٠ش ث٠ٛشٯغ ٩ثٛذجٛز الجرعٌ العّجي :

 ث٠ٛشػٰز.

 ٌ١ ٯضذ٨ٜ٠ج.ؤ: ؤٗذش ؽشهز ٢ٟ ثٛذ٩ثء ٯ٢٘٠ ٜٛجغٞ العليا الجرع 

 

 :Pharmacokineticsاهحرائك اهدوائٌث )اهحرلٌث اهدوائٌث( 

 ٜٛذ٩ثء، ص٪صه٦، ثعضٔلاد٦، إؿشثد٦...(.)٢ٟ ثٟضظجص  تأثٌر اهجسى عوى اهدواء٧٩ٮ صو٤ٮ 

ٗج١ ؿشٯْ ثلإدخجٙ ُئ١ ثٛجغٞ ٯو٠ٚ ه٬ٜ ثٟضظجص  : ؤٯجAdsorptionًاٌخطاص اىػكاء  .1

 ثٛذ٩ثء )ؤٗغش ؿشٯْ إدخجٙ د٩ثةٮ ٟـٜ٪ح ٧٪ ثٛـشٯْ ث٠ِٛ٪٭(.

 : ٯض٪صم ثٛذ٩ثء ػ٢٠ ثٛجغٞ ٰٛظٚ إ٬ٛ ث٠ٛ٘ج١ ث٨ٛذٍ.Distributionحٔزع اىػكاء  .2

 غٰش ٩ صٔ٪ٯغ ث٠ٛشٗذجس ثٛذٰ٪ٯز د٪ثعـز ؤ٣ضٯ٠جس.٘: ه٠ٰٜز صMetabolismالاـخللاب  .3

: دٰظ صٔ٪ٝ ثٰٜٛ٘ز دجٛذ٩س ثلأ٧ٞ ٧٩٪ ثٛضخٜض ٢ٟ ثِٛؼلاس د٠ج ٨ُٰج Excretionالإؼؽاح  .4

ثٛذ٩ثء، ٤٨ُجٕ ؤشخجص ٛذٯ٨ٞ ٟشجٗٚ ٜٗ٪ٯز ُٰذذط خٜٚ ُٮ ثلإؿشثح ثلأٟش ثٛز٭ ٯؤد٭ إ٬ٛ 

 غٚ ُٔش ثٛذٝ، ث٤ٛضٍ، ثٛض٨جح ثٛ٘ذذ...(.ٟإدٔجء ثٛذ٩ثء ُٮ ثٛجغٞ ٩صٯجدر ؤٟشثع ؤخش٫ )

 

تختلف الحرلٌث الدوائٌث نو شخص ٍخر حصب فٌزًولوجٌث الجصم ولذلك طرًقث ادخال 

 الدواء )فهوي، ورًدي...(

 

 :Pharmacodynamicsاهدوائٌث ث اهدًَايٌم

 ٩ٛ٘ٚ د٩ثء ُوٚ دٯ٤جٰٟ٘ٮ خجص د٦.  تأثٌر اهدواء عوى اهجسى٧٩ٮ صو٤ٮ 

 .اىخأذ٘ؽ اىػلاسٖ كاىخأذ٘ؽ اىشاُتٰٖز ثٛذ٩ثةٰز ح: صض٠غٚ ثٛذٯ٤جٰٟ٘

ُلا ٯؤخز ثٛذ٩ثء إلا لإهـجء ثٛضإعٰش ثٛولاؽٮ ٩ؤدٰج٣ج ٓذ ٯوـ٬ ٛضإعٰش٥ ثٛجج٣ذٮ )ٓذ صؤخز ثٛضإعٰشثس 

 ثٛجج٣ذٰز ٗضإعٰش ؤعجعٮ هلاؽٮ(

 

http://www.facebook.com/
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 ٌراؿ ذىم:

 ِٗاـ٘و ـخؽات( ْٔ ٌلٔم كيتٖ كسػ أُّ ٌلٔم سِفٖ، ـؤعؼ ضتٔب اىف٘اؽؽا )ـ٘ي٘ػ

 أذ٘ؽ أـاـٖ.نخ

  ٌَ٘كةاىخاىٖ ٌٍهَ أف حػؽٕ نخأذ٘ؽ ساُتٖ  ٌِٔـحأذ٘ؽ ساُتٖ  ىٓا ٌغادات اىٓ٘فخا

 ٌؽئب.

 

   خذ بحالات أخرى ؤ% من الحالات ولكن قد ت09اجاهبية غير المرغوبة ب اهستوتج أن التأثيرات

 كتأثير أساسي مطلوب.

 الاعتًاد عوى اهدواء 

ء دش٘ٚ ٟذجشش إ٠٣ج ٯٔجٍ ٧زث ثٛذ٩ثإشثٟجد٩ٙ( لا ٯغضـٰن ثلإ٣غج١ ث٠ٛوض٠ذ ه٬ٜ د٩ثء ٟو٢ٰ )ٗجٛض

٧ٮ  withdrawal syndromeنتلازنة انسحاب الدواء ٯضـٜخ إٯٔجُجً صذسٯجٰجً ٩إلا عٰظجح ح 

لا ٯ٢٘٠ إٯٔج٦ُ دش٘ٚ لاصٟز خـٰشر ٓذ صؤد٭ إ٬ٛ ثٛ٪ُجر )ٟغجٙ: شخض ٟذ٢ٟ ه٬ٜ ث٨ٰٛش٩ٯ٢ ُٟض

 إ٠٣ج صذسٯجٰجً(ٟذجشش 

 

 اممرُظ غِر اممعتمد عنٍ الأهصٌمِن؟ ُظ اممعتمد عنٍ الأهصٌمِن وما امفرق ةِن  اممر

دٰظ ٯ٘٪١ ثٛذ٤٘شٯجط ًٰش ٓجدس ه٬ٜ  ؤث٠ٛشٯغ ث٠ٛوض٠ذ ه٬ٜ ثلأ٣غ٪٢ٰٛ ٧٪ طجدخ ثٛذجٛز ثلأع٪

 إ٣ضجػ ثلأ٣غ٪٢ٰٛ ُٰؤد٭ إ٬ٛ ثسصِجم ع٘ش ثٛذٝ.

 ٌٍيحث ىيدواء..... حاسث ،ػخٍد غيّ٘: حػرق، ارحفاع اىحرارةٌَ أغراض إٗلاف اىدواء ىيٍرٗظ اى 

 

  Receptorsاىٍفخلتلات  

 كل دواء مى مكان تأثِر خاص. .1

 كل دواء مى تٌافر ةمكان مددد. .2

 مكان امتأثِر ُعكس تٌافر امدواء. .3
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 ىفؽؽ ةَ٘ الاىخٓاب كالإُخاف؟ا ٌا

 Sepsisالإُخاف  Inflammation الاىخٓاب  

ؿ  حػؽٗ

ػاء خاُفػاؿ )رد ـػو( اىشفً احشاق نو اغ

ظ ٌَ نااَ أ ،عارسٖ ك كػ ٗهٔف ةػكف حطؽٗ

ب ضخٕ كْٔ رد ـػو دـاغٖ عؽكرم  ،ؽؽٗ

ىتلاء اىهااَ اىطٖ ككـ٘يث ىطٍاٗث اىشفً 

ا  ضؽكؽ..(-ـ٘ؽكـات-عػ أم ٌر٘ؽ )ةهخ٘ؽٗ

ٗش٘ؽ إىٕ ضاىث ٌؽع٘ث حخٍ٘ؾ 

ةخفاغو اىخٓاةٖ ُخ٘شث غػكل 

 سؽذٌٔ٘ث كظٓٔر سؽاذً٘.

 ةٌغادأدكٗث 
Anti-Inflmmation 

 ٔـِ٘اؾ، دٗهفاٌ٘خ٘ازكفؽكـَ٘، دٗهيةٗتٔإ

Antibiotics 

، سِخٍاٗفَ٘، أكنفاـ٘يَ٘

خؽكٌاٗفَ٘  ...أزٗ

 ؤٛٞ. -٩رٟز -ثد٠شثس -ؤهشثع ثلاٛض٨جح: دشثسر

 

 Half-life (t½) ٍصف اهعًر اهحٌوي هودواء

  .هو الزمن الذي ينخفض فيى الدواء إلٍ النصف من لحظٌ إعطاُى 

 .ٟج ٯ٢٘٠ عٞ ٯ٤خِغ صذسٯجٰجً أعمىٜٛذلجس ثلأ٬ٛ٩ : ٯ٘٪١ صشٰٗض ثٛذ٩ثء ُٮ ثفي الطرًق الحلني

 .% عٞ ٯضدثد صذسٯجٰج0ًٟج ٯ٢٘٠  أقنٯ٘٪١ صشٰٗض ثٛذ٩ثء ُٮ ثٜٛذلجس ثلأ٬ٛ٩  :في الطرًق الفهوي

 ما أيمِث هطف امعمر امدٌِي مندواء؟

ُٮ صذذٯذ ص٪ثصش ثٛذ٩ثء ٧٩٪ ثٛض٢ٟ ثِٛجطٚ د٢ٰ ثٛجشهجس ثٛذ٩ثةٰز ٩ثٛز٭ ٯٔ٪ٝ ثٛـذٰخ (½t) ٯِٰذ 

 دضذذٯذ٥ ٠ٜٛشػ٬ )ٗٚ عجهض٢ٰ، ٗٚ ٯ٪ٝ ...(

ولا  %011غَد اهحقٌ ٕجب اهتألد جٖدا يٌ ِْٕث اهدواء لأن ٍستث الإضاةث  يلاحظث:

 ًٕمٌ سحتّا, فّٔ تدخن إهٓ جّاز اهدوران هٖتى ايتطاضّا يتاشر.

 

 

 

 

 شفتك شفتك

http://www.facebook.com/
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 حاهث اهثتات اهدوائي: )يهًث(

 جء ثٛذ٩ثء ثٛظذٰخ.٤ٟز ٛذلز ثٛذذء دئهـ ثٛذٰ٪ٯز ٧ٮ صذغ٢ هلاٟجس ث٠ٛشٯغ 

  ؤ٣ظجٍ ؤه٠جس دٰ٪ٯز ٩عـٰج ٤ٛظٚ إ٬ٛ ٧ز٥ ثٛذجٛز. 5-٧٩4٪ ٯذضجػ إ٬ٛ 

  40عجهجس ٨ُزث ٯو٤ٮ ؤ٤٣ج ٣ذضجػ ٙ 8إرث ٗج١ ٣ظَ ثٛو٠ش ٜٛذ٩ثء ( 5عجهزx8)  إ٬ٛ دجٛز ثٛغذجس

 ثٛذ٩ثةٮ.

  ه٤ذ ٧ز٥ ثٛذجٛز ٯذذؤ ث٠ٛشٯغ دجٛضذغ٢ ٦٤٘ٛ٩ لا ٯظٚ ٛذجٛز ثٛشِجء ثٛضجٝ ٛزٖٛ لا دذ ٢ٟ

 ٟضجدوز ثٛذ٩ثء دج٣ضلجٝ د١٩ ؤ١ ٯٔـو٦ دض٬ ث٣ٔؼجء ثِٛضشر ث٠ٛـٜ٪دز.

 

 :دراصة حالة

 جاء مرُظ وأضر منٌضٌل مدامث امثتات, ماذا ُفعل امطتِب؟

 عجهز ٟغلًا 24. ٧زث ٯؤد٭ إ٬ٛ ؤخز جرعث اهتحًنٯضٯذ ثٛجشهز )ػ٢٠ ث٠ٛججٙ ثٛغٰٜٞ( صغ٬٠ ح  ؤ٩لًا

 ضٔشثس ثٛذجٛز.عجهز ٜٛ٪ط٪ٙ إ٬ٛ دجٛز ثٛغذجس ٩ثع 40دذٙ 

 يكون مديٌا: Steady stateفي حامث امثتات امدوائي 

 Input rate = Output rate 
  و امىطروحث وٌٍث أامكىيث امخارح =امكىيث امداخنث وي امدواء 

 

 : مناقشٌ

 ٧٩زث ٯو٤ٮ ؤ١ ٠ٰٗز ث٠ٛـش٩ح ٦٤ٟ ؤٯؼجً 500mgإرث ٗج٣ش ٠ٰٗز ث٠ٛ٪ثد ثٛذ٩ثةٰز ثٛذثخٜز ٜٛجغٞ 

500mg ذر ٢ٟ ثٛذ٩ثء؟٠ُج ثِٛجة 

 .ثٛضشٰٗض لاٯضثٙ عجدش ُٮ ثٛجغٞ ُغذجص٦ ٛوذر ؤٯجٝ ٯوـٮ ثٛضإعٰش ث٠ٛـٜ٪ح 

 

 قاعدة

ثعضخشثػ ثٛ٘جٟٚ ٜٛؤجس دوذ إٯٔجٍ إهـجة٦ ص٢ٟ  ٯذٜي ثٛ٪ٓش ث٠ٛـٜ٪ح ٜٛ٪ط٪ٙ إ٬ٛ دجٛز ثٛغذجس ؤ٩لًا

 ٯٔذس دخ٠غز ؤ٣ظجٍ ؤه٠جس.
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 التحهل في التداًث للوصول إلى ترلٌز  رغوب إغطاء الهرًض جرغثلذلك ىجد نو اله

غطاء جرغات تتياشب نع لهٌث الػقار ، ثم ىحافظ غلى الترلٌز ةإتأثٌر شرًعغلاجي غالي و 

 ها الجصم لل ًوم.حالتي ًطر

 

 Bioavailability اىخٔاـؽ اىط٘ٔم 

 .غتارة غَ اىهٍ٘ث اىخٖ كضيج ٌَ اىػكاء إىٕ اىػكراف اىشٓازم 

 ًػ إغؽاء اىػلار عٍَ إذا ح  .% ٌَ اىهٍ٘ث الأضي٘ث111حهٔف ْؼق اىهٍ٘ث ْٖ  (Iv) اىٔرٗ

 ق اىػغو ق اىشيػ 55حهٔف  (Im) أٌا غَ ؼؽٗ ق % 51ضخٕ  (SC)% كغَ ؼؽٗ أٌا غَ ؼؽٗ

 %.31ضٔاىٖ  Rectal اىٍفخلً٘

  ًق اىف  ٌرلان ـخهٔف اىِفتث أكو،  Oralأٌا إذا أغؽٖ غَ ؼؽٗ

 .غٔاٌوكذىم ُخ٘شث ىػػة 

 

 

 :٣لادق ٢ٟ ث٠ٛخـؾ 

  ػم( حٔاـؽق ق اىطلِٖ )اىطلَ اىٔرٗ  أف َّ اىؽؽٗ

 اىط٘ٔم نت٘ؽ )أغظٍٖ(.

 .ق اىفٍٔم ـخٔاـؽق اىط٘ٔم أكو ٌ َّا اىؽؽٗ  أ

 

 

S
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Time 

Injected Dose 

Oral Dose 

 و٘سؽغث اىخطٍ

Loading Dose 

ادة اىشؽغث ىئضٔؿ  ْٖ زٗ
اىخؽن٘ؾ كاـخلؽار ضاؿ ذتات إىٕ 

اىطاىث أك اىهٍ٘ث اىٍؽئةث 
ىيػلار ىئضٔؿ إىٕ ضاىث ذتات 
اىخؽن٘ؾ كحػؽٕ ـٖ اىطالات 

 .اىشػٗػة

 سؽغث اىط٘اُث

Maintenance Dose 

ْٖ سؽغث ٌخشػدة ٌَ اىػكاء 
ضخٕ لا ٗؼْب اىخأذ٘ؽ، كُطو 

ةٍػِٕ . إىٕ اىٓػؼ اىٍؽئب
ث ٌَ  آعؽ ْٖ اىشؽغث اىلازٌ

اىػكاء ىيطفاظ غيٕ ٌفخٔل 
 .اىػكاء ذاةخان ـٖ اىػـ
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 :تتضمن هذه العوامل

 

 

 دجٞ ثٛجضٯتجس. 

  (ٗشٯغضجلاس، ؤٟلاح، ؤ٩ ٟؤذ)ش٘ٚ ثٛؤجس.  

 ُّ  .ٖ ث٠ٛؼٌ٪ؿزصِ

 ٞثٛضٌـٰز دثخٚ ثٛجغ. 

 

 

 ش عشهز صإعٰش ثٛؤجسوذر ٯؤخِّدشٗز ثٛغذٰٚ؛ ثٛضإخش ُٮ صِشٯي ث٠ٛ. 

 دجلاس ع٪ء ثلاٟضظجص؛ ٠ُغلًا ٯضدثد ثلاٟضظجص ُٮ دثء ٗش١٩ ه٤ذ ٤ٟجؿْ ثٛضٔشدجس. 

 ٯضٞ إُشثص ثٛذ٠٪ع دثخٚ ث٠ٛوذر دوذ ص٤ج٩ٙ ثٛـوجٝ ٧٩زث ٯ٪عش ه٬ٜ ثٛؤجس. 

 

 

 

 .ٯو٤ٮ رٖٛ ثعضٔلاح ثٛؤجس ٓذٚ ٩ط٪٦ٛ إ٬ٛ ثٛذ٩سث١ ثٛج٨جص٭ 

 ٢ٰ دجٛذ٠٪ع ػ٢٠ ٠ٛوز ث٠ٛوذر، ٩دجٛضجٛٮ ثلإٓلاٙ ٢ٟ ٠ٰٗز ٜش ثٛذ٤ضٯٚ د٤غصإعُّ :يثال

 ثٛؤجس ثِٛوجٙ ثٛضٮ عضذخٚ ثٛذ٩سث١ ثٛج٨جص٭.

  ًؽشهجس ثٛؤجس ٯجخ ؤ١ ص٘٪١ هجٰٛز ؽذثً ُٮ دجٙ ٗج١ ٧زث ث٤ٛ٪م ٢ٟ ثلاعضٔلاح شذٯذث

 ه٬ٜ ثٛؤجس.

 .ٚثٛضـذْٰ ثٛج٨جص٭ ٓذ ٯظٚ ٜٛوذ٪س ثلأ٩ٙ ٩ ٓذ لا ٯظ 

 ٜٚٛوذ٪س ثلأ٩ٙ. ثٛضـذْٰ ث٠ٛ٪ػوٮ لا ٯظ 

 

 

 

  ( ٢ٟ ثٛذ٩ثء ػ٢٠ ثٛذلاصٟج ُولًا د٩ثةٰجً، )ًٰش ث٠ٛشصذؾ دجٛذش٩ص٢ٰ الجشء الحزٯذذ٭ ُٔؾ

 ٩دجٛضجٛٮ ُئ١ ثسصذجؽ ثٛؤجس دجٛذش٩ص٤ٰجس ٯؤعش ه٬ٜ ثٛض٪صم ٩ثلاعضٔلاح ٩ثلإؿشثح.

  ٢ٟ ثٛؤجس ػ٢٠ ثٛذلاصٟج.09ٯظذخ ٧زث ثلاسصذجؽ ٧جٟجً ُٮ دجٙ ش٠ٚ ؤٗغش ٢ٟ % 

 

ا        :Physical factorsا٘ث غٔاٌو ـ٘ؾٗ

 
1 

 :Absorption in GI tractالاٌخطاص عٍَ اىفت٘و اىٍػػم اىٍػٔم       

: 
2 

 :First pass metabolismالاـخللاب عٍَ اىػتٔر الأكؿ       

 
3

 )ْاـ( :Protein Binding (PB)الارحتاط ةاىتؽكحَ٘       

 
4 
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 ثٜٛ٘٪٭ ه٬ٜ عذٰٚ ث٠ٛغجٙ ٯضٯذ ٢ٟ صشثٰٗض ثلأ٣غ٪٢ٰٛ ػ٢٠ ثٛذلاصٟج.ثِٛش ٚ 

 

 

 

يلاحظث: اهسلايث اهػقوٖث هوًرٕظ جزء اساسٔ حتٓ ٕقْم اهطتٖب ةإغطاء اهدواء هُ, 

اهسلايث والأيان ووعع أرشٖف همن يرٕظ حتٓ  هذهك ٕجب غوٓ اهطتٖب أخذ يتدأ

 خرى.ٕمْن يرجع هُ ٕساغده غوٓ اهتشخٖص فٔ اهًرات الأ

 

 Volume of Distribution (Vd)حجى اهتوزع 

 ؽضثء ثٛضجٰٛز:ٓذ ٯض٪صم ثٛؤجس ػ٢٠ ٗٚ ؤ٩ ؤ٭ ٢ٟ ثلأ 

  ثٛذلاصٟج. 

  ثٛغجةٚ خجسػ ثٛخٜ٪٭ . 

 ثٛغجةٚ دثخٚ ثٛخٜ٪٭  .  

 :وبالتالي

  ،ٚ٨٤ٟج ٯض٪صم ُٔؾ ػ٢٠ ؤدذ٧ج ؤ٩  ثٛذوغ ٢٘ٛ٩إ١ ٟولٞ ثٛؤجٰٓش صض٪صم ػ٢٠ هذر ع٪ثة

 ثع٢ٰ٤ ٨٤ٟج.

 .ًٯضـٜخ ص٪صم ثٛؤجس ػ٢٠ ثٛجغٞ ٩ٓضجً ٤ٟجعذج 

  دج٣ضضثه٦ ٢ٟ ثٛجغٞ. ثٛؤجسٯضإعش ص٪صم 

 

 

 

 

 ؼٔر اىخٔزع
 ؼٔر الإزاىث )الإؼؽاح(

ٌُؾاؿ ٌَ اىشفً  اىػلار ؽ٘ؽ 

ٌُؾاؿ ٌَ اىشفً  اىػلار 

 :Diseasesالأٌؽاض       

 
5 

 .Lipid Solubilityُطلاؿ ةاىشطٔـ الا      

 
6 
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 )هام(  Clearance (CL)اهتَقٌث 

 ٰػ٢٠ ٩دذر ص٤ٰٟز ٩ثدذر  البلاسواثٛضٮ ص٤ضضم ٢ٟ ش ثٛض٤ٰٔز إ٬ٛ ث٠ٰ٘ٛز ٢ٟ ثٛؤجس صش 

 (.ٟٚ ٗٚ دٰٓٔزٮ ٩٩ثدذر ثٛض٤ٰٔز ٧)

  الكمية ٩ الكبدثلأٟج٢ٗ ثٛشةٰغٰز ٜٛض٤ٰٔز ٧ٮ. 

 ّثٛظِشثء،  ث٠ٛوذر، ػ٢٠  ثٜٛوجح،  صضٞ ثٛض٤ٰٔز ؤٯؼجً هذش ثٛوش  ،

 ، ثٛض٤ِظ، ٩ؤٟج٢ٗ ؤخش٫ خجطز دجلاعضٔلاح. صثٛذشث

 ٌلاضظث:

ىث الاـػاـ٘ث ٗشب اغخٍاد ُفتث اىخٔاـؽ اىط٘ٔم حػخٍػ غيٕ غػة غٔاٌو كـٖ اىطا

ػم. ق اىٔرٗ  اىؽؽٗ

 

 Blood-Brain-Barrier (BBB)اهحاجز اهديوي اهدياغي 

  صخضَٜ دـج٣ز ثٛشوشٯجس ػ٢٠ ثٛذٟجى ه٢ دٰٔز ثٛشوشٯجس ثٛذٟ٪ٯز ُٮ دجٓٮ ثٛجغٞ دٰظ

 .س د٢ٰ خٜ٪ٯز ٓشٯذز ؽذثً ٢ٟ دوؼ٨جص٠ضٜٖ ثصظجلا

  د٘غجُز د٨ز٥ ثٛشوشٯجس. الخلايا الدبقيةصذٰؾ  

 ٯوضذش ٠٨ٟلًا ٛظٌش٥. زاغ خارج الخمويالف 

 ُ٠ٗج ؤ١ ث٠ٛجدر ثٛشٟجدٯز  1وضذش ثٛذٟجى ٟ٪ه٬ّ دشذرٯ 

 ؤشذ. )صش٩ٯز دٟ٪ٯز( صض٬ٜٔ ص٪هٰز 

 ٪٠ٰٗز ٗجُٰز ٢ٟ ٣غذز ثٛضٯش إ٬ٛ ث٠ٛجء ه٬ٜ ٣غذز هجٰٛز ٢ٟ ثٛشذ٪ٝ ٟن  ٭ث٠ٛ٪ثد ثٛضٮ صذض

 صض٪ثص١ دغ٨٪ٛز ٟن ثٛذٟجى.

 

 

 

 

 

                                                            

1
 مٌعٍ ةشدة: أي غزُر الأوعِث امدمٌُث. 

2
 .يٌ دواء امتروكصِمٌل وامذي شدب من الأشٌاق لأهى ُصتب الإدمان dextropropoxyphenومثال عنٍ  
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 ٬ٛ ثٛذٟجى دغشهز ٩صضش٦ٗ دغشهز ه٤ذ إٯٔجٍ إهـجة٨ج ٠ٜٛشٯغ.   ثٌٛجصثس ث٠ٛخذسر صظٚ إ :يثال

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٗػختؽ اىطاسؾ اىػٌٔم اىػٌاؽٖ ضٍاٗث ىيػٌاغ. 

 أنرؽ  الأؼفاؿ كةاىخاىٖ ٗهٔف، ؾ ٌخؽٔران ةشهو س٘ػ غِػ الأؼفاؿ ٗهٔف ْؼا اىطاسلا

 ىػلاك٘ؽ ىٓا حأذ٘ؽات ـػاىث غيٕ اىػٌاغ.غؽعث 

 ضخٍا ٌؤذؽ غيّ٘، أٌا اىٍٔاد اىخٖ حػتؽق كػ حؤذؽ ككػ لا  اىؼم لا ٗػتؽ اىطاسؾ ـيَ ٗهٔف

 حؤذؽ حتػا ىخأذ٘ؽ اىػكاء كٌهاف حأذ٘ؽق كـػاى٘خّ. 

 

 Placental Barrierاهحاجز اهًشًٌي 

  ٯوضذش ثٛذ٩سث١ ثٛج٤ٰ٤ٮ ِٟظ٪لًا ه٢ دٝ ثلأٝ ػ٢٠ ثٛجٰ٪ح ثٛذٟ٪ٯز ُٮ ث٠ٛش٠ٰز )٧٩زث ٟج

 ٯش٘ٚ ثٛذجؽض(.

 بضهولةوذش ٧زث ثٛذجؽض ثٛؤجٰٓش ث٤٠ٛذٜز دجٛشذ٪ٝ ص. 

  ُٮ دجٙ ثعض٠شثس إهـجة٨ج ِٛضشثس ؿ٪ٯٜز. ببطءث٠ٛشٗذجس ث٠ٛجةٰز صوذش 

 

 

 

 

 

 ^_^ِم عيق اىؾؾؿ نؽاٌث غ٘

 *.*غِشاااد 

http://www.facebook.com/


 
 

 

15 

 د. رشاد نراد|  ندخل إلى علم الأدوًة

 

/RBCs Pharmacy  2021 

  Multiple Dosingاىشؽغات اىٍخػػدة

 ُثٛضشٰٗض ثبات٩ٜٛذظ٪ٙ ه٬ٜ دجٛز  فعن وؤثزس ٜٛ٪ط٪ٙ إ٬ٛ وـ٬ ثٛؤجس دش٘ٚ ٟض٘شِّٯجخ ؤ١ ٯ. 

  ةيّالة أو سّمفعَّٓذ ص٘٪١ دجٛز عذجس ثٛضشٰٗض. 

 ُ٢ٟ٩َِ ثٛؼش٩س٭ ؤ١ ٯ  . يالسه  ٢٘ٛ٩ صذش ث٠ٛججٙ  الفعالق د٨ج ػ٢٠ ث٠ٛججٙ ذض

  ٙ٩دجٛضجٛٮ عٰضـّٜخ ثٛؤجس ُضشر ، الفشن الكمويذ٩ثةٮ ُٮ دجلاس ٣ظَ ثٛو٠ش ثٛ)ٯضٯذ( ٯضـج٩

 ؤؿ٪ٙ ٜٛ٪ط٪ٙ إ٬ٛ دجٛز عذجس ثٛضشٰٗض.

 ُٔٮ  ٮ٠ٟج ٧ لىأعجس ػ٢٠ ثٛذلاصٟج ص٘٪١ ٠ٗج ؤ١ دجٛز عذجس ثٛضشٰٗض ثٛضٮ ٩طٚ ٨ٛج ثٛو

 ٢ٟ ثٛؤجس ٣ضٰجز ثِٛشٚ ثٜٛ٘٪٭. أكلثٛذجلاس ثٛـذٰوٰز دغذخ ؿشح ٠ٰٗجس 

 

 وبالتالً يجب تعديل جرعٌ العقار بناء علٍ ذلك. 

 

 Drug Metabolismاستقلاب اهػقار )اهػتْر اهحْٖي( 

 ُوضذش ثٛوذٯذ ٢ٟ ثٛؤجٰٓش ٟ٪ثدثً ًشٯذز آصٰز ٢ٟ ثٛذٰتز ث٠ٛذٰـز، ٩ص٘٪١ ٟشٗذجس هؼ٪ٯز، ص

٩دجٛضجٛٮ عضذ٬ٔ ػ٢٠ ، ثٛخجطز دجٛجغٞ ـ ٰش ٤ٟذٜز دج٠ٛجء ه٤ذ دسؽز ث٤ٟٛذٜز دجٛشذ٪ٝ، ً

 .ٟشر ؤخش٫ ػ٢٠ ثٰٜٛ٘زلإهجدر ثلاٟضظجص  ثٛجغٞ لأ٨٣ج عضخؼن

 ِّ٪ؽجهلًا ٨٤ٟج ، هذش ثلاعضٔلاح يَحوث ةاهًاءذجس ٙ ٧ز٥ ث٠ٛشٗذجس إ٬ٛ ٟشٗٯذج٩ٙ ثٛجغٞ ؤ١ ٯذ

 .ـشح هذش ثٰٜٛ٘ز٤ٟجعذز ٢ٟ ؤؽٚ ؤ١ صُ

  ةاهعتور اهحٌوي٧زث ثٛضذ٪ٯٚ ثلاعضٔلادٮ ٯذه٬. 

  ٤٧٩ج صخؼن ثٛوذٯذ ٢ٟ ثٰٜٛ٘ز ؤ٩ ثٛشةض٢ٰ، ؤ٩ ثٛظِشثء )ٓذ ٯضٞ إخشثػ ثٛؤجس دوذ ثعضٔلاد٦، هذش

٩دجٛضجٛٮ ٓذ ٯضإعش ح ؤخٰشثً هذش ثٛذشثص(، ؤ٩ ثٛذٰٜخ )ـشَثٛ٘ذذ٭ ٩صُ ث٠ٛشٗذجس ٜٛذ٩سث١ ثٛذٟ٪٭

 ، ؤ٩ ثٛوشّ.(ٰن دج٠ٛجدر ث٠ٛـش٩دز هذش ثٛذٰٜخثٛشػ
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 :ف ةاىخخاىٖاحخٍ I  ،IIٌؽضيخافـٖ اىخفاغلات الاـخللاة٘ث ِْاؾ 

 ٯضٞ ٨ُٰج صذ٪ٯٚ ث٠ٛشٗخ إ٬ٛ ٟشٗذجس ُوجٛز ؤ٩ ًٰش ُوجٛز. :المرحلٌ الأولٍ (1

ً اىف٘خٔنؽكـ   .P-450حططو اىٍؽضيث الأكىٕ غادة ةخٔاـػ سٍيث أُؾٗ

  ٞ ٨ُٰج ثلآضشث١ٯض :المرحلٌ الثانيٌ (2

 

 ٠ٗج رٗش٣ج عجدٔجً ُئ١ ٗٚ رٖٛ ٯذظٚ ٛضغ٨ٰٚ ه٠ٰٜز ثعضخشثػ ثٛؤجس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Drug 

Activation/Inactivation 

Conjugation Products 

Phase I 

Phase II 

Glucuronidation 
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 مثال على مرحلتي العبور الحيوي:

 

 

 

 

 

 

 

 

 Seats of metabolismأيالٌ الاستقلاب 

 .Liverالكبد ًجٛذجً ٟج ٯضٞ ػ٢٠  .1

 ؤٟج٢ٗ ؤخش٫:

 Plasmaالبّزما  .2

 Lungsلرُتين ا .3

 Intestinal wallجدار الأمعاء  .4

 

 :Drug Eliminationاستخراج اهعقار 

  ٪اهموٌثث٠ٛ٘ج١ ثلأٗغش ؤ٠٧ٰز ٧. 

  .ٓذ ٯضٞ ؤٯؼجً هذش ثٛظِشثء، ثلأٟوجء، ثٛشةض٢ٰ، ثٛض٤ِظ، ثٛذٰٜخ 

  ةاهتَقٌثهجدر ٯشصذؾ ثعضخشثػ ثٛؤجس renal filtration والإفرازsecretion   وإعادة

 .reabsorption ٢٠ ثٰٜٛ٘زػ الايتصاص

  ٠ٜٛ٪ثد ٩ رٖٛ دغذخ ثٛش٪ثسد ٩ثٛغ٪ثةٚ ثٰٜٛ٘ز صٔ٪ٝ  ثٰٜٛ٘ز  دئهجدر صإ٧ٰٓذٚ ؿشح ثٛذ٩ثء ٢ٟ ٚ

 ٩ثلاعضِجدر ٨٤ٟج دش٘ٚ ؤ٩ دأخش ُٮ ٟشثدٚ د٤جةٰز.٩هذر ٟ٪ثد 
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 اىٍفهِات الأـُ٘ٔ٘ث

Opioid Analgesics 

 ٌا ْٔ الأىً؟

ثٛخجص دجعضٔذجٙ ٧زث ثلأٛٞ لًا ٢ٟ ث٤ٛشجؽ ثٛوظذٮ ش ثلأٛٞ كج٧شر ٟؤذر ٯضذخٚ ٨ُٰج ٗوضذَٯُ 

 .٩ثعضججدز ث٠ٛشٯغ ٨ٛزث ث٤ٛشجؽ

 ٩ط ث٠ٛشعذد٧٩٪ ٟؤشش ٧جٝ ٨ُ٪ دٰٛٚ ه٬ٜ ٩ؽ٪د ٟشٜ٘ز ٩ٯوذش ه٢  

 ٓذ ٯغض٠ش ثلأٛٞ دض٬ ٯض٩ٙ ث٠ٛغذخ.٩ٯخضَٜ ٢ٟ شخض ٱخش  

 

 ومديٌا ًوعيي وي الأمه:

  أمه ستتيnociceptive pain: ًاتج عي تٌتيٍ امىستقتلات(. يزول ةزوال امىستب )أمه 

  أمه عصتي امىٌشأneuropathic pain :.لا يزول عٌد زوال امىستب 

 

 الأدكٗث اىخٖ حفهَ الأىً ٍُؽاف كْٖ:

  ٍُػ ٌؽنؾم:central اىٍفهِات الأـُ٘ٔ٘ث  ٌروopioids analgesics . 

  ٍُٖػ ٌط٘ؽperipheral: ٌغادات الاىخٓاب ؽ٘ؽ اىفخ٘ؽكا٘ػٗث  ٌروNSAIDs  ْٖك

  ٌغففث ىلأىً.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أؽيب الأىً ْٔ أىً ٌط٘ؽٖ، 
ٗؼْب اىػكاء كٗؽحتػ ةأٌانَ 
ٌطػدة ةاىٍط٘ػ ض٘د ٗؽحتػ 

ةٍفخلتلات عاضث ٌطرث 
 .اىخأذ٘ؽ اىػكااٖ اىٍؽئب

ٗؼْب اىػكاء ةػػ اىػكراف إىٕ  ٌط٘ؽٖ
ٌهاف اىخأذ٘ؽ ـٖ اىػٌاغ 

(central)  َك ـٖ أٌان
ٌطػدة ض٘د كسػ 

اىٍفخلتلات اىغاضث 
(receptors)  ةّ ذً ٗؽحتػ ةٓا

الأٌؽ اىؼم ٗػؽٖ اىفػو 
 .اىػكااٖ اىٍؤذؽ

 ٌؽنؾم

 ول هسكن الألن حسب نوع الألن:آلية ع
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 ٌلاحظات:

  ْٖ ىيشٓاز اىػطتٖ  ٌرتؽثاىٍصهِات الأفُ٘ٔ٘ث واىٍٓدئات واىٌٍِٔات واىٍخدرات اىػاٌث

 :وذىم ةزٗادة سرغث اىػلار )ٌَ الأعػف ىلأكٔى( اىٍرنزي، وحخدرَّج حصب كٔحٓا

 اىٍخدرات اىػاٌث اىٌٍِٔات  اىٍٓدئات  اىٍصهِات الأفُ٘ٔ٘ث 

  َ٘اىٍخدرات:ىدِٗا ُٔغ ٌَ 

 غَ اىٔغٖ م: حصتب غ٘اب حاٌخدرات غاٌث

 ى٘س ناٌو اىشصً ٌرو اىذي ٗصخخدٌّ: حصتب اىخخدٗر فٖ ٌهان ٌػَ٘ وٌخدرات ٌٔعػ٘ث

 ؼت٘ب الأشِان

  ٕسرغث اىٍٓدئ. أعػاف 3سرغث اىٍِٔم حصاوي إى ٌَ 

 ُٗػخلَد كدٍٗاً أنَّ اىٍصهِات الأفُ٘ٔ٘ث ْٖ ٌٔاد ٌخدِّرة، واُنخشِفَ فٍ٘ا  ى٘صجةػد أَّٓا  نان 

 نذىم، فاىخخدٗر ٌٔعٔع ٌخخيف حٍاٌاً.

 

 تعرًف اهًسمَات الأفٌوٌٍث

  ثٛج٨جص دجٛج٨جص ثٛـشُٮ ثلأُٰ٪٣جس ٟشٗذجس صو٠ٚ ه٬ٜ ٟغض٪٫ ث٤ٛخجم ثٛش٪ٗٮ ٩ٟج ٯغ٬٠(

(، ٩دجٛضجٛٮ ُئ١ صإعٰش٧ج ٯوضذش ٟشٗضٯجً ٩ص٘٪١ ٟغج٠٧ز ثٛو٠ٚ ثٛذ٪ُٮ 

 ُٮ ٧ز٥ ثٛذجلاس خِِٰز.ث٠ٛذٰـٮ ُٮ صغ٢ٰ٘ ثلأٛٞ 

 ٪ُٰ١ ٯغضخٜض ٢ٟ هظجسر ٣ذجس ثٛخشخجػ ثلأopium. 

 

 Mechanism of actionآهٌات اهتأثٌر 

  ؤ٭ صشذ٦  ثٛذذضٰذثس ثٛذثخٰٜز شذ٨ٰز ثلأُٰ٪٣ٰزٯ٤ُضِؼ ثٛذٟجى ُٮ ثٛذجلاس ثٛـذٰوٰز ثٛوذٯذ ٢ٟ(

٧ز٥ ثٛذذضٰذثس هذش  صو٩ٚ٠ثٛضٮ صوضذش دذ٩س٧ج ٣٪ثٓٚ هظذٰز،  دضشٰٗذ٨ج ٟجدر ثلأُٰ٪١ ث٠ٛخذسر(

 .opioid receptorsةاهًستقتلات الأفٌوٌٍث ثسصذجؿ٨ج د٠غضٔذلاس خجطز صغ٬٠ ثخضظجسثً 

  ٧ز٥ ثٛذذضٰذثس شذ٨ٰز ثلأُٰ٪٣ٰز ػ٢٠ ٣٪ثدٮ ثٛـ صض٪صمCNS  )ثٛج٠ٜز ثٛوظذٰز ث٠ٛشٗضٯز(

 .٨٤٘ٛ٩ج صضشٗض دش٘ٚ ٗذٰش ػ٢٠ ثٛج٨جص ثٛذ٪ُٮ ٩ُٮ ث٤ٛخجم ثٛش٪ٗٮ
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 :ٌلاضظث

شفً شفاء ُففّ ةِففّ غِػ زكاؿ اىػاٌو اىٍفتب ىّ، كىهَ اىػكاء ْٔ ٗفخؽ٘ع اى

ع اىٔضٔؿ ىطاىث اىشفاء كحغف٘ؿ الأىً.  ٌفاغػ ىخفؽٗ

 

  ث٠ٛغضٔذلاس ثلأُٰ٪٣ٰز:٩ٓذ صٞ ص٠ٰٰض علاط ٟج٠٪هجس سةٰغٰز ٢ٟ 

 .دلتا σكاباَ المجموعٌ  K المجموعٌ ميوَ μلمجموعٌ ا

 

 إ ٢ٟ ثعضٔـجح ثٛخلاٯج ث٨ٛذٍ ؽجهٜزً إٯج٧ج ؤٓٚ ثعضججدز صضٯذ ثٛذذضٰذثس ثلأُٰ٪٣ٰز دثخٰٜز ث٤٠ٛش

 ٛلإشجسر ث٤ٛجصهز ٛلاعضٔـجح )ؤ٭ ثلإشجسر ثلأ٠ٰٛز(.

  ٝ٪ٰ٩صٜٔٚ ٢ٟ صذشٯش  ٩دجٛضجٛٮ ُئ١ صٜٖ ثٛخلاٯج ص٘ذخ دذ٩س٧ج ثٛض٪صش ثٛوجٛٮ ٛذ٪ثدجس ؤ٤ٰٓز ثٛ٘جٛغ

 ث٤ٛ٪ثٓٚ ثٛوظذٰز ه٬ٜ ٟغض٪ث٧ج.

 

 :ٌلاضظث

اؿ ىٔضػق ؽاىتان، كإٍُا ٗشب أف ٗؽحتػ ةاىٍفخلتو ضخٕ ٌَ اىػكاء لا ٗهٔف ـػ َّ 01 %

 ٗهٔف ـػاؿ،

 ْٔ اىؼم ـ٘ػؽٖ اىخأذ٘ؽ اىٍؽئب. Drug-receptorٌفخلتو -أم: اىػكاء

 

 

 ٠ٟجعلاص٨ج صُذذ٭ ثٛؤجٰٓش ثلأُٰ٪٣ٰز ٩

صجج٥  اٍتقائٌثدثخٰٜز ث٤٠ٛشإ 

ث٠ٛغضٔذلاس ٩صغضـٰن ثٰٛٔجٝ دضإعٰشثس 

٤ٟشـز ؤ٩ ٟغذـز ه٬ٜ صٜٖ 

لاس، ٩ٯ٢٘٠ ؤ١ ٣ظ٨ِ٤ج صذوجً ث٠ٛغضٔذ

 ٛـذٰوز ه٨ٜ٠ج إ٬ٛ:

 

ٌِش ؽات 
 كٌرت ؽات

ٌِش ؽات 
 ـلػ

 ٌرت ؽات
 ـلػ

ٌِش ؽات 
كٌرت ؽات 

ةشهو 
 سؾاٖ
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  صض٠ٰض دجسصذجؽ صجٝ دج٠ٛغضٔذلاس ٩ٓذسر صجٟز ه٬ٜ ثِٛوٚ ٧٩ٮ صو٠ٚ دش٘ٚ ؤعجعٮ ه٬ٜ

 ٩صضؼ٢٠ ثٛؤجٰٓش ثٛضجٰٛز: μالهجهوعة ٟغضٔذلاس 

 ٰه٬ٜ ٟغضٔذلاس ث٠ٛج٠٪هز ٨ٛ٩ز٥ ث٠ٛج٠٪هز صإعٰش ػو َK  ٩ث٠ٛج٠٪هزσ. 

 

 

 

  ه٬ٜ ٟغضٔذلاس ث٠ٛج٠٪هز  ننشطا  صإعٰشثً  دٰظ ٯ٠ضٜٖ ثٛـK  ًنثبطا  ٩صإعٰشث 

 .μه٬ٜ ٟغضٔذلاس ث٠ٛج٠٪هز 

 

 
 

 .صض٠ٰض دجسصذجؽ صجٝ ٩ٓذسر ؽضةٰز 

  ه٬ٜ ٟغضٔذلاس  ننشط جزئيصإعٰش  ٯ٠ضٜٖ هٔجسμ ،يوتأثٌر نثبط جزئ 

 .Kه٬ٜ ٟغضٔذلاس 

 

 

 

  خجطٰز ٟغ٤٘ز ٛلأٛٞ ٩ٯغضخذٝ ػ٢٠ ٟوجٛجز صٯجدر ؽشهز  لا ٯ٠ضٜٖ ثٛـ

 ث٠ٛ٪س٢ُٰ.

 .دثة٠ج ٛذٯ٤ج ثٛذ٩ثء ٩ ٟوجٗغ٦ 

 :ٟٙغج 

ٟٜٖ ثٛذ٪ح ٟجٯ٘ٚ ؽجٗغ٪١ ص٪ُٮ ٣ضٰجز ؽشهز صثةذر ٢ٟ ث٠ٛخذسثس ٠ٟج ؤد٫ إ٬ٛ صغذٰؾ 

 ثٛض٤ِظ ٩ ثٛ٪ُجر.

                                                            
2
 .يٌ دواء امتروكصِمٌل وامذي شدب من الأشٌاق لأهى ُصتب الإدمان dextropropoxyphenومثال عنٍ  

 Full agonists: 1ٌِشؽات ـلػ 

Mixed agonist-antagonist: 2ٌِشؽات كٌرتؽات 

 Mixed partial agonist-antagonist: 3ٌِشؽات كٌرتؽات كىهَ ةشهو سؾاٖ 

:opioid antagonistٌرتؽات )ٌػانفات(  4 

http://www.facebook.com/


 رشاد نرادد. |  ندخل إلى علم الأدوًة

/RBCs Pharmacy 2021 

 
 

 

22 

 

 

 

لهورفٌو، فها هو الدواء الإشػافي الذي ًجب إغطاؤه قتل نرًض أخذ جرغث زائدة نو ا

 أن ًتثتَّط التيفس؟؟

٩ٯضٞ إهـجء٧ج ٩سٯذٯجً  ٩  ٩ؤ٨٠٧ج ثٛـ  ٟوجٗغجس ثلأُٰ٪١ٯجخ إهـجء  :الجواب

 . ٠ٟج ٯغشِّم ٢ٟ عذخ ثٛذ٩ثء ٢ٟ ث٠ٛغضٔذٚ ٩ٯذٚ ٟذ٦ٜ

٘ٔس ل َّاشخٌُلاضظث:  َ٘ ٌَ نيٍث ٌٔرـ كْٔ إىّ الأضلاـ  Morpheusج نيٍث ٌٔرـ

 غِػ اىُ٘ٔاف.

 

 Peripheral effectsاىخأذ٘ؽات اىٍط٘ؽ٘ث 

 السبيل المعدي المعوي   .

  َالتشنجٍٗهَ ىزٗادة اىغغػ اىطفراوي اىِاحز غ spasm  ٕوصزةاىذي ححدذّ الأفُ٘ٔات غي 
3ديأو

 .biliary colicأن ٗزٗد ٌَ شد اىٍغص اىطفراوي  

 َقمة الشهيةأن حؤدي اعؽراةات اىٍػدة إىٕ  ٍٗه anorexia ،الغجيان nausea، الإقياء 

vomiting. 

  4الحزكات الحويِّةاىخلؽ٘ع وُلص فٖ ححطو زٗادة فٖ فػاى٘ث
غيٕ ٌصخٔى الأٌػاء اىدك٘لث  

 واىغي٘ظث.

  الإوضاكوةاىخاىٖ فإن إغؽاء الأفُ٘ٔات ٗخرافق ٌع constipation  ،َةح٘د وخاضث غِد نتار اىص

 .laxative المميناتٌَ اىٍرعٕ إىٕ  %80ٗحخاج أنرر ٌَ 

  الإصهاهوىهَ فٖ ُفس اىٔكج فإن ذىم ٗشػو ٌَ ْذه اىػلاك٘ر ٌف٘دة أذِاء غلاج diarrhea . 

  . الجهاز القلبً الوعائًليس للأفيونات أي تأثير على  .

                                                            

 اممعثكنِث وامقوٌات منطفراء اممشتركث ةامفتدث تدِػ امتَ اممنصاء امعغلات مطرّة أودي: من 3

4
ُّثا   امًغمِث, ويَ توشأ من هتغات عطتِث فَ امغفِرة امعطتِث امعغنِث. امقوٌات عتر امطعام دفع إمٍ : يَ امدركث امتَ تؤديمدركث امدٌ

 ـؤاؿ ْاـ سػان
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ن والاعتًاد  ًُّ  Tolerance and dependenceاهتح

 Dependenceالاعتماد 

 ةًتلازيث الاٍسحابٔجً  ؤ١ ثلاهض٠جد ٯل٨ش ٣ِغ٦ ه٬ٜ ش٘ٚ ٟج ٯغ٬٠ درٗش عج withdrawal 

syndrome ث٠ٛشٯغ ه٢ ؤخز هٔجس ََّ ، ٩ثٛضٮ ٯ٢٘٠ ؤ١ صل٨ش ُٮ ٟولٞ ثٛذجلاس ه٤ذٟج ٯض٪

 ؤُٰ٪٣ٮ ٗج١ ٯغضخذ٦ٟ دش٘ٚ خجؿب. 

  ٙثلا٣غذجح٢ٟ دذء عجهز ثلأ٬ٛ٩  12خلا opioid withdrawal  ص٘٪١ ثٛضإعٰشثس ثٛضٮ صل٨ش

دذ ٗذٰش لأ٦٣ ٯ٤٤٘٠ج ثٛضخَِٰ ٨٤ٟج دضٔذٯٞ د٩ثء  إ٬ٛ ٣psychologicalِغٰز ه٬ٜ ث٠ٛشٯغ 

 ٧٩ز٥ ثٛضإعٰشثس ٧ٮ:٠٧٩ٮ ٠ٜٛشٯغ 

  .nervousnessالعصبية  .2

 .sweatingالتعرُّق  .1

 .cravingالرغبة الملحة للحصول على العقار  .3

 :كـع ـٍٓم

 أك اىٓ٘ؽكاَ٘ ؽاىتان ٌا ُٗػؽٕ الأشغ َ٘  Morphine-orاص اىٍػخٍػَٗ غيٕ اىٍٔرـ

heroin-dependent  غلار اىٍ٘رادكفMethadone  ًأك اىٓ٘ؽكاَ٘، ذ َ٘ ةػلان غَ اىٍٔرـ

ظ الاُفطاب ٌَ  ٗخً حغف٘ؿ سؽغث ْؼا الأع٘ؽ غيٕ غػة ٌؽاضو، ةط٘د ٗخطٍو اىٍؽٗ

 اىػلار ـٍ٘ا ةػػ ةشهو ناٌو.

  َ٘ ِٔرـ  methadoneٌؤعؽان ةػلان غَ اىٍ٘رادكف  buprenorphineنٍا ٗفخغػـ اىػ ةٔةؽٗ

 .methadoneلأف أغؽاض الاُفطاب ٌِّ أعؿ ضخٕ ٌَ اىٍ٘رادكف 

  ا اىط٘ٔم  .كط٘ؽْؼق الأدكٗث ُطؿ غٍؽْ

 

 Toleranceامتدمُّل 

ه٬ٜ ث٠ٛشػ٬ دسؽز هجٰٛز ٢ٟ دٰظ ٯلادق  .ةشمن يزيٌٯذذط ثٛضذ٠ُّٚ عشٯوجً ه٤ذ إهـجء ثلأُٰ٪٣جس 

ن اهً ًُّ دج٤ٛغذز ٜٛوذٯذ ٢ٟ ثلأُٰ٪٣جس دذٰظ ٯظذخ ث٠ٛـٜ٪ح ؽشهز  cross-tolerance تصاهباهتح

 ؤه٬ٜ ٢ٟ ثٛذ٩ثء ٜٛذظ٪ٙ ه٬ٜ ٣ِظ ثٛضإعٰش ثٛغجدْ )٢٘ٛ٩ لا صذذ٭ ٗٚ ثلأُٰ٪٣جس صذ٠لًا ٟضظجٛذجً(.
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ُئ١َّ ثلأشخجص ثٛزٯ٢ ٯـ٪س١٩ صذ٠لًا صجج٥ هٔجس ٟو٢ٰ ع٪ٍ ٯ٘٪١ ٛذٯ٨ٞ صذ٠ٚ صجج٥ هٔجٰٓش ؤُٰ٪٣ٰز 

 ٫ دـذٰوز ثٛذجٙ.ؤخش

 ةعد اشتخدامى اممتكرر.امتدمل: مفًٌم ُطف رد فعل اممرُظ عنٍ دواء معِن 

 

 ملخص لما سبق

 

 :اىػكاء 

ا كظااؿ اىشفً دكف  ْٔ ام ٌادة حفخػٍو ىػلاج أك حشغ٘ص  الأٌؽاض، كاىخٖ حتػؿ ةػكرْ

 اىخأذ٘ؽ اىفيتٖ غيٕ اىشغص اىٍخػاؼٖ ىّ.

 :اىٔضفث اىؽت٘ث 

ظ كـتب ىلإغؽاء، ـٖٓ حطٍو ـهؽ ْٖ كذ٘لث ٌٍٓث  لا ٗػؽ٘ٓا اىؽت٘ب ةػكف كسٔد ٌؽٗ

ظ ٌطػد، كحػهؿ عؽخّ.  اىؽت٘ب ـٖ حارٗ

 ىػِٗا عؽاف أـاـ٘اف ىيشؽغث اىػكاا٘ث كاىٍفاـث ةٍِ٘ٓا حٍرو اىِاـؼة اىػلاس٘ث:

  اىغػ الأكؿMEC.اىطػ الأدُٕ اىٍؤذؽ دكُّ لا ٗطػث أم حأذ٘ؽ: 

  ُٖاىغػ اىراMTCُٕاىٍفتب ىيفٍ٘ث كى٘ؿ اىٍٍ٘ج. : اىطػ الأد 

 :اىػٔاٌو اىٍؤذؽة غو اىشؽغث اىػكاا٘ث 

ظ. لث اغؽاء اىػكاء، اىطفاـ٘ثاىفؽدٗث ىيٍؽٗ  اىٔزف، اىشِؿ، اىػٍؽ، ككج حِاكؿ اىؽػاـ، ؼؽٗ

  51÷ سؽغث اىتاىؼ × ضفاب اىشؽغث ةلاغخٍاد غيٕ اىٔزف= كزف اىؽفو  

 غٍؽ اىؽفو(12÷ )سؽغث اىتاىؼ ×و ضفاب اىشؽغث ةالاغخٍاد غيٕ اىػٍؽ= غٍؽ اىؽف + 

 :ٖاىشهو اىػكاا 

 ٌٔعػٖأك  سٓازم إٌا ْٔ اىشهو اىؼم ٗػتؽ غَ ٍُػ إدعاؿ اىػكاء

 :اىطؽن٘ث اىػكاا٘ث 

 ٗفػيّ اىشفً ةاىػكاء: ٌا ْٖ

 .الاؼؽاحك الاـخللاب، اىخٔزع، الاٌخطاص
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 :اىػِٗاٌ٘ه٘ث اىػكاا٘ث 

 اىخأذ٘ؽ اىشاُتٖ.، كخأذ٘ؽ اىػكااٖاى :ػػػ ٌا ٗفػيّ اىػكاء ةاىشفً. حخٍرو ة

 :ٌراؿ

  ضتٔب اىف٘اؽؽا )ـ٘ي٘ػِٗاـ٘و ـخؽات( ْٔ ٌلٔم كيتٖ كسػ أُّ ٌلٔم سِفٖ، ـؤعؼ

 نخأذ٘ؽ أـاـٖ.

 ىخاىٖ ٌٍهَ أف حػؽٕ نخأذ٘ؽ ساُتٖحأذ٘ؽ ساُتٖ ٌِٔـ كةا ٌغادات اىٓ٘فخاٌَ٘ ىٓا 

 ٌؽئب.

 الاغخٍاد غيٕ اىػكاء 

ٌػَ٘ لا ٗفخؽ٘ع ٗلاؼ ْؼا اىػكاء ةشهو ٌتاشؽ، كإلا ـ٘طاب الإُفاف اىٍػخٍػ غيٕ دكاء 

ث اُفطاب اىػكاء ب   .withdrawal syndromeٌخلازٌ

 اىفؽؽ ةَ٘ الاىخٓاب كالإُخاف: 

 : رد ـػو اىشفً احشاق نو اغِػاء عارسٖ كْٔ رد ـػو دـاغٖ. Inflammationلاىخٓاب ا

اىخٓاةٖ ُخ٘شث غػكل سؽذٌٔ٘ث كظٓٔر : ٗش٘ؽ إىٕ ضاىث ٌؽع٘ث حخٍ٘ؾ ةخفاغو  Sepsisالإُخاف

 سؽاذً٘.

  ُطؿ اىػٍؽ اىط٘ٔم ىيػكاءHalf-life (t1/2) 

َ اىؼم ِٗغفظ ـّ٘ اىػكاء إىٕ اىِطؿ ٌَ ىطظث إغؽااّ. -  ْٔ اىؾٌ

ق اىطلِٖ ٗهٔف حؽن٘ؾ اىػكاء ـٖ اىيطظات الأكىٕ  -  ٌا ٍٗهَ. أغيٕـٖ اىؽؽٗ

ق اىطلِٖ ٗهٔف حؽن٘ؾ اىػكاء ـٖ اىيطظات الأ -  ٌا ٍٗهَ. أكوكىٕ ـٖ اىؽؽٗ

َ اىفاضو ةَ٘ اىشؽغات اىػكاا٘ث )حٔاحؽ اىػكاء(. - ث اىؾٌ  ٗف٘ػ ُطؿ غٍؽ اىػكاء ـٖ ٌػؽـ

  :ٖضاىث اىرتات اىػكاا 

ظ ٌِؼ ىطظث اىتػء ةإغؽاء اىػكاء اىطط٘ص، كْٔ ٗطخاج إىٕ   5-4ْٖ حطفَ غلاٌات اىٍؽٗ

 أُطاؼ أغٍار ض٘ٔٗث.

 عيث ٌَ اىػكاء = اىهٍ٘ث اىغارسث اك اىٍؽؽكضث ٌِّـٖ ضاىث اىرتات اىػكااٖ حهٔف اىهٍ٘ث اىػا

  :سؽغث اىخطٍو 

ادة اىشؽغث ىئضٔؿ إىٕ ضاىث ذتات اىخؽن٘ؾ.  ْٖ زٗ
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 اىخٔاـؽ اىط٘ٔم: 

 غتارة غَ اىهٍ٘ث اىخٖ كضيج ٌَ اىػكاء إىٕ اىػكراف اىشٓازم. -

 الاـخللاب عٍَ اىػتٔر الأكؿ ٗػِٖ ذىم اـخللاب اىػلار كتو كضٔىّ إىٕ اىػكراف -

 اىشٓازم.

ا  - الارحتاط ةاىتؽكحَ٘ ٗتػم ـلػ اىشؾء اىطؽ )ؽ٘ؽ اىٍؽحتػ ةاىتؽكحَ٘( ٌَ اىػكاء عٍَ اىتلازٌ

 ـػلان دكاا٘ان.

  ضشً اىخٔزع(Vd): 

 كػ ٗخٔزع اىػلار عٍَ نو أك أم ٌَ الأسؾاء اىخاى٘ث:

ا  .اىفااو داعو اىغئم، اىفااو عارج اىغئم، اىتلازٌ

 اىخِل٘ث: 

ِ٘ث كاضػة، الأٌانَ  حش٘ؽ اىخِل٘ث إىٕ ا عٍَ كضػة زٌ اىهٍ٘ث ٌَ اىػلار اىخٖ حِخؾع ٌَ اىتلازٌ

 اىؽا٘ف٘ث ىيخِل٘ث ْٖ اىهتػ كاىهي٘ث.

 :ٖاىطاسؾ اىػٌٔم اىػٌاؽ 

 عؽكرم ىطٍاٗث ىيػٌاغ. -

 لا ٗهٔف ٌخؽٔران ةشهو س٘ػ غِػ الأؼفاؿ. -

 ككػ لا حؤذؽ.اىؼم لا ٗػتؽ اىطاسؾ ـيَ ٗؤذؽ اةػان، أٌا اىٍٔاد اىخٖ حػتؽق كػ حؤذؽ  -

 :اىٍفهِات الأـُ٘ٔ٘ث 

ٖ كْؼا ٗػِٖ ْٖ ٌؽنتات حػٍو غيٕ ٌفخٔل اىِغاع اىشٔنٖ كٌا ٗفٍٕ  ةاىشٓاز اىؽؽـ

 ىٓا حأذ٘ؽ ٌؽنؾم.

 الأدكٗث اىخٖ حفهَ الأىً ٍُؽاف كْٖ: 

 حفٍٕ اىٍفهِات الأـُ٘ٔ٘ث. :ٍُػ ٌؽنؾم  -

 NSAIDsٍُػ ٌط٘ؽٖ: حفٍٕ ٌغادات الاىخٓاب ؽ٘ؽ اىفخ٘ؽكا٘ػٗث  -
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 :آى٘ث حأذ٘ؽ اىٍفهِات الأـُ٘ٔ٘ث 

 ت.الأـُ٘ٔاٌاغ ة٘تخ٘ػات شت٘ٓث ةػِٗخز اى -

 حػختؽ نِٔاكو غطت٘ث. -

 حؽحتػ ةٍفخلتلات عاضث حػغٕ اىٍفخلتلات الأـُ٘ٔ٘ث. -

كىهِٓا حخؽنؾ ـٖ  CNSحخٔزع ْؼق اىت٘تخ٘ػات عٍَ ُٔاضٖ اىشٓاز اىػطتٖ اىٍؽنؾم  -

 اىِغاع اىشٔنٖ.

  تػان ىؽت٘ػث غٍيٓا إىٕ:ححطِؿ اىػلاك٘ؽ الأـُ٘ٔ٘ث 

 ٌِشؽات ـلػ  -

 ٌِشؽات ك ٌرتؽات -

 ٌِشؽات كٌرتؽات ةشهو سؾاٖ  -

 ٌرتؽات ـلػ -

 :اىخطٍو 

أعؼ سؽغث أغيٕ ٌَ اىػكاء ىيططٔؿ غيٕ ُفؿ اىخأذ٘ؽ اىٍؽئب كٗطػث غِػ إغؽاء 

َ  الأـُ٘ٔ٘ات ةشهو ٌؾٌ

 :الاغخٍاد 

ث الاُفطاب  ، كاىخٖ withdrawal syndromeٗظٓؽ ُففّ غيٕ شهو ٌا ٗفٍٕ ةٍخلازٌ

ظ غَ أعؼ غلار أـُٖ٘ٔ ناف  ٍٗهَ أف حظٓؽ ـٖ ٌػظً اىطالات غِػٌا ٗخٔك َّؿ اىٍؽٗ

 ٗفخغػٌّ ةشهو عاؼئ.

 

تمٌ سيكملوا الدكتور رشاد ـَ ونعلمكم أن لوذه المحاضرة تإلٍ هنا نصل إلٍ ختام محاضرتنا الأولٍ

 فً وقت ِحق..

 ا لكم الفاُدة نرجو أن نكون قد وفقنا فً عرض الأفكار وحققن
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